HEssISCHER Verbandskadertraining Winter 2018 01.01.2018
TeENNIS-
VERBAND 01.01.2018 - 31.03.2018
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Tennis: P. Menge, T. Voll | Tennis: P. Menge, T. Voll | Tennis: T. Voll , P. Menge, | Tennis: P. Menge, T. Voll, | Tennis: P. Menge, T. Voll .
. Stitzpunkte
F. Glattbach L. Rahl F. Glattbach

Athletik: F. Lovric

Athletik: F. Lovric

Athletik: F. Lovric

Athletik: F. Lovric

Tennistraining 1

5:00 - 17:00 Uhr

Mittelhessen - Koloman Grgic

A. Lepper (03)
N. Rubenach (05)
A. Sidorenko (05)
N. Torrealba (05)
F. Kirschner (06)
M. Milenkovic (06)
J. Sommer (06)

K. Kley (04)

L. Schultz (04)
M.-O. Reinhard (04)
E. WeiRe (04)

N. Riibenach (05)
K. Litz (05)

N. Ribenach (05)
N. Torrealba (05)
F. Kirschner (06)
S. Kohlstruck (06)
V. Marysko (06)
M. Milenkovic (06)
J. Sommer (06)

K. Kley (04)
M.-O. Reinhard (04)
E. Weile (04)

P. Bruns (05)

A. Sidorenko (05)
N. Torrealba (05)
V. Marysko (06)

Konditionstraining

17:00 - 18:00 Uhr

C. Sommer (03)
L. Schultz (04)
N. Riibenach (05)

S. Kohlstruck (06)

Tennistraining 17:00 - 19:00 Uhr

Nordhessen - Thomas Rachow

N. Schell (99)
M. Feggi (02)
D. Tivanovac (02)
N. Niedner (03)
J. Seifert (03)
C. Sommer (03)
D. Torrealba (03)

M. Feggi (02)
L. Reisel (02)
D. Tivanovac (02)
A. Vrbsky (02)
L. Heron (03)
N. Niedner (03)

M. Feggi (02)
L. Heron (03)
A. Lepper (03)
C. Sommer (03)
D. Torrealba (03)
E. Weise (04)

N. Schell (99)
L. Reisel (02)
A. Vrbsky (02)
A. Lepper (03)
J. Seifert (03)
D. Torrealba (03)
L. Schultz (04)

Konditionstraining 19:00 - 20:00 Uhr

L. Reisel (02)
D. Tivanovac (02)
L. Heron (03)
A. Lepper (03)
N. Niedner (03)

P. Bruns (05)




